
SENSACIONES INICIALES AL
CONSUMIR COCAÍNA

Aumento de la energía: 
Sientes que puedes hacer todo lo que
antes parecía imposible.

Euforia: 
Una sensación de felicidad extrema,
como si todo fuera posible.

Mayor alerta mental: 
Estás despierto, como si tu mente
estuviera más activa y enfocada.

Desinhibición: 
Pierdes la timidez y actúas sin miedo,
te sientes más seguro.

Ansiedad:
La sensación de bienestar se
desvanece, dejando lugar a la
inquietud.

Paranoia: 
Puedes empezar a dudar de los
demás, sentirte observado o
perseguido.

Irritabilidad: 
Pequeños problemas pueden volverse
mucho más grandes.

Depresión: 
Después de la euforia, puede aparecer
un sentimiento de vacío y
desesperanza.
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EFECTOS DE LA COCAÍNA EN
EL SISTEMA

CARDIOVASCULAR Y NARIZ

Aumento de la
frecuencia
cardíaca.

Elevación de 
la presión
arterial.

Riesgo de
arritmias y

ataques corazón.

Daño a los 
vasos

sanguíneos.

Insuficiencia cardíaca.

Problemas
respiratorios

graves.

Infecciones
respiratorias
recurrentes.

Pérdida del
sentido del

olfato.

Sangrados
nasales

frecuentes.

Daño al tabique nasal.
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¿QUÉ LE HACE LA COCAÍNA AL
CUERPO CON EL TIEMPO?

EFECTOS

Alteraciones neurológicas: 
Puede ocasionar trastornos mentales
como ansiedad, depresión y
paranoia, afectando tanto tu salud
emocional como tu capacidad para
pensar.

Problemas digestivos: 
Afecta el sistema digestivo,
provocando úlceras, problemas en el
estómago y pérdida de apetito.

Problemas cardiovasculares: 
Aumenta de manera significativa el
riesgo de sufrir un ataque al corazón,
infartos y otros trastornos
relacionados con el sistema
cardiovascular.

Daños en los pulmones: 
Afecta directamente los pulmones,
provocando dificultad para respirar y
aumentando la susceptibilidad a
enfermedades respiratorias crónicas.
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