
GHB 
¿QUÉ PASA CUANDO LO CONSUMES?

SERVICIO PROFESIONAL

Relajación profunda
Tanto física como mental. Los músculos

se relajan y la tensión en el cuerpo
disminuye.

Felicidad y euforia
Similar a la de una "subida", donde las
preocupaciones parecen disiparse y se

experimenta un bienestar general.

Desinhibición
Lo que permite sentirse más seguros,

extrovertidos y menos preocupados por
lo que piensan los demás

Intensifica la empatía 
Y la sensación de conexión emocional

con otras personas, lo que puede hacer
que las interacciones sociales se

sientan más profundas.

Aumenta el placer
Por lo que es conocido en contextos
sexuales, donde algunas personas lo

consumen buscando aumentar la
desinhibición y sentir más.
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EFECTOS DEL GHB 
A CORTO Y LARGO PLAZO

Al ser una droga depresora del
sistema nervioso central, en dosis
altas puede provocar pérdida de
conciencia, respiración lenta o
incluso coma, poniendo en riesgo
la vida.

SERVICIO PROFESIONAL

Efectos inmediatos

El consumo de GHB puede
provocar efectos  como mareos,
náuseas, vómitos, visión borrosa,
descoordinación motora y
somnolencia.
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Efectos altas dosis
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Efectos tras el uso
continuado

Con el tiempo puede llevar a una
fuerte dependencia. Los efectos
incluyen cambios en el estado de
ánimo, fatiga extrema,
alteraciones en el apetito y
deterioro cognitivo.

3


