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1¿QUÉ ES EL TUSI O LA COCAÍNA ROSA?

El tusi o cocaína rosa es una droga sintética que, a diferencia de lo que su nombre
sugiere, no es cocaína. Se trata de una mezcla de diversas sustancias, siendo la
ketamina uno de sus principales componentes, combinada con otros estimulantes como
MDMA, anfetaminas, cafeína o incluso sustancias desconocidas, lo que la convierte en
una droga de efectos altamente impredecibles. 

Su consumo suele darse en entornos festivos y de música electrónica debido a sus
efectos estimulantes y alucinógenos. La droga se presenta comúnmente en forma de
polvo de color rosa, aunque su tonalidad puede variar según los compuestos utilizados en
su fabricación. 

A pesar de su creciente popularidad, el tusi representa un alto riesgo para la salud, ya
que su composición no está regulada y cada dosis puede contener diferentes
combinaciones de químicos, aumentando la posibilidad de reacciones adversas,
sobredosis o incluso efectos neurotóxicos a largo plazo.

La principal diferencia entre la cocaína y la cocaína rosa (tusi) radica en su
composición y efectos. La cocaína es una droga estimulante derivada de la
planta de coca, que actúa directamente sobre el sistema nervioso central
aumentando la energía, la euforia y la alerta. 

Por otro lado, la cocaína rosa no es realmente cocaína, sino una mezcla
sintética, generalmente a base de ketamina combinada con MDMA,
anfetaminas u otras sustancias, lo que genera efectos más impredecibles,
incluyendo alucinaciones y distorsión sensorial. 

Mientras que la cocaína tiene un efecto estimulante puro y es altamente
adictiva, el tusi puede producir tanto efectos estimulantes como
alucinógenos, dependiendo de su composición,
 lo que hace que sus riesgos sean 
más variables y peligrosos.

COCAÍNA VS COCAÍNA ROSA
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2¿CÓMO SE PRESENTA? 

El tusi o cocaína rosa suele presentarse en forma de polvo de color rosado, aunque
su tonalidad puede variar entre rosa, fucsia o incluso anaranjado dependiendo de
los compuestos utilizados en su fabricación. También puede encontrarse en forma
de pequeñas pastillas o cristales, especialmente cuando se combina con MDMA o
anfetaminas.

3COMPOSICIÓN DE LA COCAÍNA ROSA 

La cocaína rosa o tusi no tiene una composición fija, ya que es una mezcla de
varias sustancias sintéticas y su contenido puede variar según quién la fabrique.
Sin embargo, los componentes más comunes incluyen:

Estimulante potente que
afecta el sistema
nervioso central,
incrementando la

energía y la euforia,
pero también causando
ansiedad y problemas

cardiovasculares.

COCAÍNA

4

Estimulante y
alucinógeno, conocido

por generar sensaciones
de euforia, empatía y
energía. Puede causar

deshidratación,
hipertermia (aumento

de la temperatura
corporal) y alteraciones

emocionales graves.

MDMA (ÉXTASIS)

3

Anestésico que, cuando
se usa recreativamente,

produce efectos
disociativos, alterando la

percepción de la
realidad y afectando la
coordinación motora.
Además, tiene un gran
impacto en el sistema

cardiovascular.

KETAMINA

2

Aunque parece
inofensiva, al estar en

esta mezcla puede
aumentar la presión

arterial y la frecuencia
cardíaca, intensificando

los efectos de la cocaína,
el MDMA y la ketamina.

CAFEÍNA

1

Debido a la falta de regulación y estandarización, la composición del tusi varía
mucho entre dosis y lotes, lo que lo hace altamente impredecible y peligroso para
el consumidor.
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4¿CÓMO SE CONSUME?

El tusi o cocaína rosa se consume principalmente por inhalación (aspirado por la nariz)
en forma de polvo, similar a la cocaína. Sin embargo, también puede ingerirse en
pastillas o cápsulas, dependiendo de su presentación. En algunos casos, se mezcla
con bebidas alcohólicas o se disuelve para su consumo oral, aunque este método es
menos común.

El modo de consumo influye en la intensidad y duración de los efectos. Cuando se
inhala, los efectos aparecen rápidamente, en pocos minutos, y pueden durar entre 1 y 2
horas. En cambio, si se ingiere, los efectos tardan más en manifestarse pero pueden
prolongarse por más tiempo. 

La cocaína rosa o tusi es una droga recreativa utilizada principalmente en
entornos festivos, como fiestas, clubes nocturnos y eventos de música
electrónica. Sin embargo, a diferencia de la cocaína tradicional, el tusi no
tiene un uso médico o terapéutico, ya que es una mezcla de sustancias
sintéticas sin una composición fija ni estandarizada.

USOS

INHALADO PASTILLAS O CÁPSULAS MEZCLADO CON ALCOGOL

70 %
Los riesgos impredecibles del
tusi

La peligrosidad del tusi depende de su
composición. Se han encontrado casos donde la
sustancia principal es ketamina en un 70%.
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Todo a tu alrededor se
ve más brillante, más

intenso, como si
estuvieras viendo el

mundo con una nueva
perspectiva. 

La energía fluye a
través de ti, como si

pudieras hacer
cualquier cosa, como si

las horas no tuvieran
límite.

Te sientes más
despierto, más

conectado con las
personas, y más seguro

de ti mismo.

Es una sensación de
bienestar que te hace
querer seguir viviendo

el momento, buscando
que nunca termine. 

5EFECTOS DEL TUSI

Los efectos del tusi o cocaína rosa varían según su composición, pero los más
comunes incluyen:

La ansiedad puede
comenzar a apoderarse
de ti, sin previo aviso. Lo
que antes era diversión,
ahora se convierte en
una sensación de estar
al borde.

La paranoia puede
aparecer, y es probable
que empieces a sentirte
desconectado de lo que
te rodea, como si el
mundo fuera más lejano
o incierto. 

El estrés interno que no
puedes ver pero que está
afectando tu cuerpo es
algo que muchas
personas no notan de
inmediato. 

CUANDO CONSUMES COCAÍNA ROSA... TRAS ESA EXPLOSIÓN DE ENERGÍA...

https://www.esvidas.es/


6HABLEMOS SOBRE LOS RIESGOS 

El tusi puede causar sobredosis debido a
la presencia de sustancias como la
ketamina o los estimulantes, que alteran
funciones vitales como la respiración y la
frecuencia cardíaca. 

SOBREDOSIS:

Los efectos alucinógenos de la ketamina,
combinados con los estimulantes como el
MDMA, pueden provocar un desajuste
emocional y mental, afectando la
capacidad para tomar decisiones y
percibir la realidad de manera correcta.

EFECTOS PSICOLÓGICOS

Aunque no es tan adictiva como la
cocaína, el tusi puede generar una
fuerte dependencia psicológica,
especialmente en aquellos que buscan
repetir la euforia y el aumento de energía
que ofrece la droga. Esto puede llevar a
un consumo frecuente y un deterioro
progresivo de la salud física y mental.

SISTEMA CARDIOVASCULAR

Puede generar una fuerte dependencia
psicológica, especialmente en aquellos
que buscan repetir la euforia y el
aumento de energía que ofrece la droga.
Esto puede llevar a un consumo
frecuente y un deterioro progresivo de
la salud física y mental.

DEPENDENCIA PSICOLÓGICA

https://www.esvidas.es/


7PREGUNTAS Y RESPUESTAS

¿Por qué se le llama cocaína rosa a esta sustancia? 
El nombre "cocaína rosa" proviene simplemente del color que suele tener la droga,
un polvo de tonalidades rosas o moradas. Este color no es natural, sino que se
obtiene mediante el uso de colorantes alimenticios, generalmente edulcorantes. 

¿Cómo saber si alguien está consumiendo Tusi?
El consumo de esta droga puede manifestarse de diferentes maneras,
dependiendo de la persona, pero algunos síntomas comunes incluyen una euforia
excesiva, una energía desbordante, y una pérdida de inhibiciones, lo que puede
hacer que la persona se vuelva más sociable o incluso impredecible. 

Sin embargo, también pueden aparecer efectos negativos como ansiedad,
paranoia, o cambios de ánimo repentinos, que pueden ser difíciles de manejar.

¿Es peligroso mezclar la cocaína rosa o “tusi” con alcohol? 
Mezclar Tusi con otras drogas no solo puede intensificar los efectos que ya son
peligrosos por sí mismos, sino que pone en riesgo tu vida. 

El alcohol, por ejemplo, puede amplificar la deshidratación y la presión arterial alta
que el Tusi provoca, lo que aumenta el riesgo de sufrir una sobredosis, daño
cerebral, o incluso parar el corazón.

Esvidas - Un lugar lleno de experiencias superadas
Si lo que buscas es desconectar de todo, tenemos algo único para ti: un entorno natural
privilegiado, lleno de calma y serenidad, donde el aire invita a reflexionar y reconectar contigo
mismo. Sitio perfecto para dedicarte por completo a lo más importante: redescubrir tu bienestar y tu
paz interior. 
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Centros de ingreso
Centros y tratamientos para
ayudarte estés donde estés

www.esvidas.es 911 091 900 633 123 073

Tratamiento
de adicciones

Estudio personalizado
Análisis del caso para ofrecer
el tratamiento más adecuado

Asesoramiento
Orientación a familiares sobre
cómo manejar la difícil situación

Seguimiento
Desde el primer contacto con
nosotros y en todo el proceso

Terapia online
Por si prefieres o necesitas
un tratamiento a distancia

+ 3000 Familias
Encuentran la ayuda que
necesitan para superar la adicción
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